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pieczywo mieszane (razowe i o Kkatarzynki bez polewy e kapusniak z mtodej kapusty
26.05.2025 pszenno-zytnie) z mastem , « sok owocowy bez cukru i o nale$niki z twarogiem 1379
poniedziatek pasztetem pieczonym i ogorkiem konserwantow e marchew do gryzienia
Swiezym o chipsy z jabtek e kompot wieloowocowy ( §liwki, porzeczka,
kawa zbozowa na mleku bez cukru o herbata bez cukru\ woda wisnia, jezyny ) stodzony naturalnym sokiem
mineralna jabtkowym
pieczywo mieszane (razowe i e owocowy talerz (ananas , e zupa pomidorowa
pszenno-zytnie) z mastem , pasta z boréwki ,arbuz ) e panierowany filet z indyka 1379
27.05.2025 wedliny i pomidorem o andruty e ziemniaki z koperkiem
wtorek mleko bez cukru o herbata bez cukru\ woda e safatka wiosenna ( satata, ogorek , rzodkiewka )
mineralna z jogurtem greckim
e sok pomaranczowy bez cukru i konserwantow
pieczywo mieszane (razowe i o budyn z truskawkami e zupa marchewkowa
pszenno-zytnie) z mastem o herbata bez cukru\ woda o gulasz z szynki 1379
28.05.2025 jajecznica na szynce ze mineralna e kasza jeczmienna
$roda szczypiorkiem o buraczki gotowane
kawa zbozowa na mleku e kompot wieloowocowy ( §liwki, porzeczka,
wisnia, jezyny) stodzony naturalnym sokiem
jabtkowym
pieczywo mieszane (razowe i e jogurt naturalny e zupa brokutowa
29.05.2025 pszenno-zytnie) z mastem, pasta z e mus brzoskwiniowy e makaron z migsem mielonym w sosie 1,34,79
czwartek tososia wedzonego na ciepto i e herbata bez cukru\ woda pomidorowym posypany starta mozzarellg i
szczypiorku mineralna natkg
kawa zbozowa na mleku bez cukru e kompot wieloowocowy ( $liwki, porzeczka,
wisnia, jezyny) stodzony naturalnym sokiem
jabtkowym
pieczywo mieszane (razowe i e hod —dog e zupa wiejska
30.05.2025 pszenno-zytnie) z mastem , e warzywa shupki — marchew , e ryzzjabtkiem isosem jogurtowym 1379
piatek twarozkiem i rzodkiewka kalarepa, ogorek $wiezy, papryka e kompot wieloowocowy ( $liwki, porzeczka,
kakao stodzone miodem czerwona wisnia, jezyny) stodzony naturalnym sokiem
e 50k owocowo warzywny bez jabtkowym
cukru i konserwantéw
o herbata bez cukru\ woda
mineralna
pieczywo mieszane (razowe i e maslanka z owocami e zupa jarzynowa
02.06.2025 pszenno-zytnie) z mastem i e chrupki kukurydziane e jajko w sosie musztardowym 1379
poniedziatek powidtami o herbata bez cukru\ woda o ziemniaki z koperkiem
zupa mleczna z ptatkami mineralna e suréowka z marchwi i jabtka
owsianymi e kompot wieloowocowy ( $liwki, porzeczka,
biata rzodkiew do gryzienia wisnia, jezyny) stodzony naturalnym sokiem
woda mineralna niegazowana jablkowym
pieczywo mieszane (razowe i o buleczka drozdzowa e Dbialy barszcz
witorek pszenno-zytnie) z mastem , serem o mleko o golgbki bez zawijania w sosie pomidorowym 1379
03.06.2025 z6ttym i rukola e arbuz e ziemniaki z koperkiem
kakao stodzone miodem e herbata bez cukru\ woda e jabtko
mineralna e kompot wieloowocowy (  $liwki, porzeczka,
wisnia, jezyny) stodzony naturalnym sokiem
jabtkowym
pieczywo mieszane (razowe i e granola z orzechami i suszonymi e krupnik
04.06.2025 pszenno-zytnie) z mastem, pastg z owocami polana koktajlem e rybaz pieca 134,789
$roda twarogu i marchewki mlecznym e ziemniaki z koperkiem
kakao stodzone miodem e herbata bez cukru\ woda e mizeria z jogurtem naturalnym
mineralna e kompot wieloowocowy ( $liwki, porzeczka,
wisnia, jezyny) stodzony naturalnym sokiem
jabtkowym
pieczywo mieszane (razowe i o satatka owocowa ( banan, granat, e  zupa koperkowa
05.06.2025 pszenno-zytnie) z mastem , szynka ananas, boréwki ) z jogurtem o kurczak pieczony 13,79
czwartek gotowana i ogdrkiem §wiezym naturalnym e kasza bulgur
mleko bez cukru ¢ pieczywo chrupkie bez cukru e kalafior z butkg tarta
e herbata bez cukru\ woda e kompot wieloowocowy ( $liwki, porzeczka,
mineralna wisnia, jezyny) stodzony naturalnym sokiem
jabtkowym
pieczywo mieszane (razowe i o butka wroctawska z mastem e zupa fasolowa
06.06.2025 pszenno-zytnie) z mastem, pasta e bukiet z warzyw — pomidorki e makaron z truskawkami i sosem jogurtowym 13,79
piatek drobiowa i ogorkiem kiszonym koktajlowe , rzodkiewka, papryka e kompot wieloowocowy ( $liwki, porzeczka,
mleko bez cukru z0Mta, ogorek §wiezy , szpinak wisénia, jezyny) stodzony naturalnym sokiem
o herbata bez cukru\ woda jabtkowym
mineralna
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